














pelajaran 5
sumber energi dan kegunaannya

b energi yang sering digunakan dan cara
menghematnya

1 matahari

suasana siang

matahari merupakan sumber energi
semua makhluk hidup 
memerlukan energi matahari
matahari sumber energi panas dan cahaya
sumber energi matahari tidak terbatas 
kecuali saat mendung atau malam hari

suasana malam
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ipa 2 sd

saat ini telah ditemukan suatu alat
alat yang dapat menampung energi matahari
alat ini dinamakan sel surya
dapat digunakan saat malam hari

menjemur pakaian

sinar matahari berguna bagi kita
pakaian yang dijemur akan menjadi kering
karena terkena sinar matahari
cobalah berjalan pada siang hari
apa yang kamu rasakan
kamu akan terasa panas
hal tersebut membuktikan bahwa
matahari sumber energi panas
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pelajaran 5
sumber energi dan kegunaannya

kegiatan

mari melakukan kegiatan berikut
1 basahilah kertas dengan air
2 letakkan di tempat yang terkena sinar matahari
3 tunggulah beberapa saat
4 amatilah kertas tersebut
5 apakah kertasnya masih basah
6 simpulkan kegiatan tersebut

menjemur kertas
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ipa 2 sd

tugas

mari mengisi tabel berikut dengan tanda (√ )

malam hari menjadi gelap 
karena tidak ada matahari
pada malam hari memerlukan penerangan lampu

2 listrik

televisi

listrik merupakan sumber energi
listrik sering dimanfaatkan manusia

no pernyataan kering basah

1 kain basah setelah dijemur 
pada terik matahari ... ...

2 kertas basah dijemur 
pada terik matahari ... ...

3 handuk basah dijemur 
pada terik matahari ... ...
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pelajaran 5
sumber energi dan kegunaannya

listrik menghasilkan energi panas 
bunyi cahaya dan gerak
radio televisi seterika kulkas lampu 
menggunakan energi listrik

kegiatan

menghidupkan tape recorder

mari melakukan kegiatan berikut
untuk mengetahui adanya energi listrik
1 ambil tape recorder
2 tancapkan pada stop kontak
3 pasang kaset
4 apa yang terjadi
5 simpulkan kegiatan tersebut
6 laporkan hasilnya pada gurumu
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tugas

mari mengisi tabel berikut dengan tanda (√) 

energi listrik paling banyak digunakan
cara menggunakan listrik sangat mudah
alat listrik cukup dihubungkan 
alat listrik tidak mengotori lingkungan
menggunakan listrik harus hati hati 
jika ceroboh kamu dapat tersengat listrik
listrik berasal dari pembangkit listrik 
sehingga jumlahnya terbatas
kita harus berhemat energi
misalnya matikan lampu yang tidak perlu 
pada malam hari dan siang hari

energi listrik diubah 
No pernyataan menjadi energi

bunyi panas gerak

1 seterika setelah dialiri 
listrik menjadi panas . . . . . .  . . . 

2 kipas angin setelah 
dialiri listrik dapat 
berputar . . .  . . . . . . 

3 tape recorder dialiri 
listrik dapat bersuara . . .  . . . . . . 
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pelajaran 5
sumber energi dan kegunaannya

3 baterai

pernahkah kamu mendengarkan radio
mengapa radio dapat bersuara
baterai merupakan sumber energi
banyak peralatan rumah tangga menggunakan
baterai
misalnya radio tape kalkulator dan sebagainya

mendengarkan radio

baterai harus dibeli 
kita harus berhemat
hemat baterai berarti hemat uang
matikan radio bila tidak diperlukan
gunakan mainan dengan baterai seperlunya
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kegiatan

benarkah baterai merupakan sumber energi
marilah kita kerjakan kegiatan berikut
kita persiapkan bahan berikut
a empat buah baterai kecil
b radio kecil
c jam dinding

langkah kegiatan

mengamati jam dinding

1 ambil jam dinding
2 pasanglah baterai pada jam dinding
3 perhatikan jam dinding
4 apakah jarum jam dapat bergerak
5 ambil radio kecil
6 pasanglah baterai pada radio
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pelajaran 5
sumber energi dan kegunaannya

7 hidupkan radio
8 apakah radio bisa berbunyi
9 kemudian lepaskan baterai dari radio

10 hidupkan radio
11 apakah radio masih dapat berbunyi
12 simpulkan kegiatan tersebut

memasang baterai

menghidupkan radio
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tugas

mari mengisi tabel berikut dengan tanda (√)

hasil percobaan
no pernyataan dapat tidak 

bersuara/ bersuara/
bergerak bergerak

1 radio sebelum 
dipasang baterai . . . . . .

2 radio setelah 
dipasang baterai . . . . . .

3 jarum jam dinding 
sebelum dipasang 
baterai . . . . . .

4 jarum jam dinding 
setelah dipasang 
baterai . . . . . .
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pelajaran 5
sumber energi dan kegunaannya

4 minyak tanah

lampu minyak kompor minyak

minyak tanah digunakan pada lampu minyak
kompor juga menggunakan minyak tanah
minyak tanah banyak digunakan
kompor dan lampu minyak 
minyak tanah jumlahnya juga terbatas 
sehingga harus dihemat
gunakan seperlunya saja

5 bensin dan solar

truk mobil

bensin dan solar merupakan sumber energi 
bensin dan solar banyak digunakan kendaraan
mobil dan motor menggunakan bensin
bus dan truk banyak menggunakan solar
solar digunakan pada mesin disel
bensin dan solar mudah terbakar 

101

materi sains 2-5  29/07/2008  18:02  Page 101



ipa 2 sd

bensin dan solar menghasilkan panas
bensin dan solar mengeluarkan asap beracun
asap kendaraan berbahaya bagi kesehatan tubuh
bensin dan solar jumlahnya terbatas
kita harus menghematnya
menggunakan kendaraan 
bila perlu saja
selain berhemat juga mengurangi polusi udara

6 gas lpg (elpiji)

gas elpiji

gas elpiji sumber energi panas
gas elpiji digunakan untuk memasak
jumlah gas elpiji sangat terbatas
kita harus berhemat
misalnya jangan menyalakan kompor 
terlalu besar

7 kayu

kayu merupakan sumber energi panas
kayu digunakan untuk memasak
ada sumber energi panas lain 
arang dan batu bara
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pelajaran 5
sumber energi dan kegunaannya

kita harus menghematnya
gunakan sesuai 
kebutuhan saja

memasak dengan kayu bakar

tugas

mari menjawab soal berikut
1 di sekolah tuti diadakan pentas seni 

pada malam hari 
acara itu dihadiri kira kira 400 penonton 
panggung dibuat di aula sekolah 
sumber energi yang digunakan adalah listrik
a alat listrik apa yang biasa dipakai
b apa kegunaan alat listrik

2 ada lampu jam senter dan kalkulator 
a alat apa yang menghasilkan cahaya

sumber energi apa yang digunakan
b alat apa yang menghasilkan bunyi

sumber energi apa yang digunakan
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a mari menyilang (x) huruf a b atau c di depan
jawaban yang benar

1 alat yang menghasilkan panas ...
a kompor
b gelas
c panci

2 kompor menghasilkan panas untuk ...
a mencuci
b memasak
c memukul

3 kompor gas mendapat energi dari ...
a minyak tanah
b listrik
c gas

4 kompor minyak tanah mendapat energi dari ...
a listrik
b minyak tanah
c gas

5 kompor listrik mendapat energi dari ...
a listrik
b kayu
c gas

6 dispenser digunakan untuk ...
a memasak
b memanaskan air
c menyetrika
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pelajaran 5
sumber energi dan kegunaannya

7 seterika menghasilkan panas dari ...
a minyak tanah
b gas
c listrik

8 lampu petromaks menghasilkan cahaya dari ...
a minyak tanah
b listrik
c gas

9 alat yang menghasilkan bunyi adalah ...
a radio
b batu
c listrik

10 radio mendapat energi dari ...
a gas
b kompor
c baterai

11 tape mendapat energi dari listrik mengeluarkan
...
a panas
b suara
c gambar

12 jam weker dapat mengeluarkan ...
a bunyi
b gambar
c cahaya

13 baterai adalah sumber energi yang mudah ...
a hilang
b dibawa
c tetap
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14 matahari adalah sumber energi ...
a panas
b dingin
c panas dan dingin

15 berada di luar rumah saat matahari bersinar
akan terasa ...
a dingin
b panas
c sejuk

b mari mengisi titik titik berikut dengan jawaban
yang tepat

1 kompor gas mendapat energi dari ...
2 lampu dinyalakan agar ruangan menjadi ...
3 untuk menyeterika kita menggunakan ...
4 televisi menggunakan energi ...
5 gambar energi ini disebut ...

6 setelah dialiri listrik kipas angin dapat ...
7 jika baterai pada radio diambil maka radio ...
8 kayu bakar menghasilkan sumber ...
9 bahan bakar yang digunakan oleh mobil

adalah ... atau ...
10 kelalaian manusia pada aliran listrik berakibat

...
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6matahari
sumber kehidupan

tema

• gejala alam dan peristiwa

tujuan pembelajaran

• siswa dapat memahami kenampakan matahari

• siswa dapat mengetahui kegunaan panas dan cahaya matahari
dalam kehdupan sehari hari
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saat matahari terbit

hari minggu pukul lima pagi 
keluarga anto berolahraga
udara terasa sejuk segar 
suasana masih agak gelap
sebentar kemudian tampak cahaya kemerahan
semakin lama matahari semakin naik
cahayanya mulai panas menyengat
dari arah manakah matahari terbit

saat matahari terbit udara terasa segar 
alam raya mulai terbangun 
terlihat orang berolahraga
menikmati sejuknya udara pagi
tahukah kamu bagaimana kenampakan matahari
pada pagi siang dan sore
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pelajaran 6
matahari sumber kehidupan

a kedudukan matahari

matahari adalah benda langit
matahari sangat penting bagi bumi
matahari memancarkan cahaya dan panas ke bumi
munculnya matahari menandakan perubahan waktu 
di bumi
dari malam menjadi siang
hubungan kedudukan matahari dengan panas di bumi

kedudukan matahari

suasana di pagi hari

utara

selatan

timurbarat
pukul

12 siang

pukul
9 pagi

pukul
6 sore

pukul
3 sore

pukul
6 pagi
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matahari tampak bergerak dari timur ke barat
matahari terbit dari timur saat fajar
pukul enam pagi kamu melihat matahari
udara masih sejuk
panas matahari belum terasa
kemudian matahari bergerak perlahan ke barat

kegiatan

mari melakukan kegiatan berikut
1 berdirilah di halaman rumahmu saat pagi hari
2 perhatikan baik baik bayang bayangmu
3 terletak di sebelah mana bayang bayangmu
4 bagaimana bentuk bayanganmu yang terjadi
5 apa yang dapat kamu simpulkan

bayang bayang badan waktu pagi
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pelajaran 6
matahari sumber kehidupan

semakin lama matahari terus naik 
jam sembilan pagi cahaya menerangi bumi
saat itu panas matahari terasa hangat
pukul 2 siang matahari di atas kepala
cahaya menyilaukan mata 
panas terasa menyengat kulit
menandakan waktu siang hari

kegiatan

mari melakukan kegiatan berikut

bayang bayang badan waktu siang

1 berdirilah di halaman rumahmu di siang hari
2 dapatkah kau melihat bayang bayangmu
3 di mana bayanganmu berada
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4 adakah perbedaan bayangan pagi dan siang hari
5 buatlah kesimpulan dari kegiatan tersebut

matahari tampak terus bergerak ke barat

pada pukul 3 sore kedudukan ke barat
cahaya mulai meredup 
panas tidak menyengat lagi

mata hari tenggelam  sore hari

langit di sebelah barat kelihatan kemerah merahan
matahari mulai tenggelam
di bumi memasuki antara siang dan malam
batas siang dan malam disebut senja
beberapa menit kemudian bumi mulai gelap 

itu menandakan malam telah tiba
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pelajaran 6
matahari sumber kehidupan

kegiatan

mari melakukan kegiatan berikut

bayang bayang badan di sore hari

1 berdirilah di halaman rumahmu
2 perhatikan bayang bayangmu pada waktu sore 
3 di mana bayang bayangmu berada
4 apa yang dapat kamu simpulkan
5 laporkan hasilnya pada gurumu
sore hari matahari semakin rendah
udaranya semilir terasa lembut
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b kegunaan panas dan cahaya matahari 

matahari terbit di sebelah timur
matahari terbenam di sebelah barat
saat terbit hingga tenggelam 
matahari memancarkan panas
sinar matahari berguna bagi kehidupan
panas matahari sangat bermanfaat bagi kita

petani menjemur padi

panas matahari dimanfaatkan petani
petani menjemur padi
padi menjadi kering
kemudian dijadikan beras
cahaya matahari berpengaruh bagi kehidupan
dengan cahaya matahari menjadi terang
sehingga kita dapat melihat
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pelajaran 6
matahari sumber kehidupan

Kita dapat melakukan kegiatan apapun
panas matahari juga dapat dimanfaatkan
misalnya menjemur pakaian

sinar matahari dapat mengeringkan pakaian basah

tahukah kamu matahari sebagai sumber energi
sinar matahari dapat digunakan pembangkit listrik
dinamakan pembangkit listrik tenaga surya
matahari juga menyehatkan badan
tubuh kita memerlukan sinar matahari
sinar matahari membantu pembentukan vitamin
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perhatikan gambar berikut
pada siang hari pakailah kacamata hitam
apa yang kalian rasakan

kamu juga harus berhati hati
dengan panasnya sinar matahari
jika melihat langsung mata akan silau
maka orang orang memakai kacamata hitam
untuk melindungi mata dari sinar matahari
sinar matahari di siang hari 
juga dapat merusak kulit kita
maka kita harus memakai topi
berpakaian panjang untuk melindungi kulit
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pelajaran 6
matahari sumber kehidupan

tugas

mari memberi tanda (√) pada kolom yang kamu
anggap cocok

no pernyataan tidak setuju sangat 
setuju setuju

1 berolahraga pada 
waktu pagi hari ... ... ...

2 memakai topi di 
tempat yang panas ... ... ...

3 berjemur pada 
waktu siang hari ... ... ...

4 menatap matahari 
secara langsung ... ... ...

5 memakai jaket di 
siang hari ... ... ...
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a mari menyilang (x) huruf a b atau c di depan
jawaban yang benar

1 saat matahari terbit udara terasa ...
a segar
b panas
c berbau

2 matahari adalah benda ...
a udara
b langit
c darat

3 munculnya matahari menandakan waktu ...
a siang
b malam
c sore

4 matahari tampak bergerak dari ...
a selatan
b timur
c barat

5 matahari terbenam di sebelah ...
a utara
b selatan
c barat

6 matahari yang tidak tampak menandakan ...
telah tiba
a malam
b siang
c pagi
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pelajaran 6
matahari sumber kehidupan

7 panas matahari sangat menyengat pada pukul
...
a 6 pagi
b 12 siang
c 6 sore

8 kedudukan matahari pada pukul tiga sore
berada di ...
a barat
b timur
c utara

9 panas matahari dapat digunakan untuk ...
pakaian
a membasahi
b mencuci
c mengeringkan

10 batas waktu sore dan malam hari disebut ...
a fajar
b senja
c tengah hari

b mari mengisi titik titik berikut dengan jawaban
yang tepat

1 matahari tampak terbenam di sebelah ...

2 topi melindungi bagian tubuh yaitu ...

3 menatap matahari secara langsng dapat
merusakkan ...

4 siang hari sangat terang karena ada ...

5 panas matahari dapat menguapkan ... di
permukaan bumi
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c mari menjawab pertanyaan pertanyaan berikut
dengan tepat

1 pukul berapakah panas matahari terasa
menyengat

2 ke manakah matahari memancarkan panas
dan cahaya

3 pada siang hari kadang kadang matahari tidak
tampak mengapa

4 mengapa pada malam hari matahari tidak
tampak

5 berolahraga sebaiknya pagi atau sore hari
mengapa
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glosarium

A
akar : bagian tanaman di dalam tanah

untuk menyerap air

B
benalu : tumbuhan yang hidup menempel

pada tumbuhan lain
benda padat : benda yang berwujud padat
benda cair : benda yang berwujud cair
bensin : cairan yang mudah menguap,

bahan bakar mobil

D
dahan : cabang batang
darat : bagian permukaan bumi yang padat
dispenser : alat penyimpanan air menjadi

panas dan dingin

E
energi : tenaga

F
fajar : saat matahari terbit di timur

J
jerami : daun padi yang telah menguning

setelah padi dipotong
jam weker : jam yang bergerak dengan tenaga

per yang diputar
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glosarium ipa 2 sd122

K
ketipung : alat musik dari kulit
kompos : pupuk yang terbuat dari daun-

daunan
kulkas : alat penyimpan dan pendingin

makanan
karbol : cairan untuk mengepel lantai
kalkultaor : mesin hitung

L
lpg : bahan bakar untuk kompor gas

P
puting susu : terdapat pada hewan betina untuk

menyusui anaknya
paruh : mulut burung 
pupuk : bahan penyubur tanaman
pestisida : obat pembasmi serangga
pisau : alat untuk memotong
piring : alat untuk makan
panci : tempat untuk memasak makanan
pasta gigi : bahan pembersih gigi
petromaks : lampu bertenaga minyak tanah

yang disemburkan pada kaus
lampu yang terbakar

pembangkit listrik : alat penghasil listrik

R
ranting : cabang dahan
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glosarium

S
serangga : golongan hewan berkaki 6
sungut : rambut panjang di kepala sebagai

alat indera
sirip : alat gerak pada ikan
sampo : cairan untuk mencuci rambut
seterika : alat untuk menghaluskan pakaian
senter : lampu genggam bertenaga baterai
solar : cairan bahan bakar mesin diesel
senja : saat matahari mulai terbenam di

barat

T
tunas : calon tumbuhan baru yang masih

kecil
ternak : hewan yang dipelihara untuk

dikembangbiakan
toples : untuk menyimpan makanan

biasanya terbuat dari plastik
televisi : alat yang bisa mengeluarkan gam-

bar dan suara 
terik matahari : panas matahari
tape recorder : alat musik yang dapat memutar

kaset
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kunci
125

mari berlatih 1
a. 1. a

3. a
5. c
7. c
9. b

b. 1. anaknya
3. kaki
5. batang

mari berlatih 2
a. 1. a

3. c
5. b
7. b
9. c

b. 1. tanduk
3. erami
5. perut
7. atas
9. biji

c. 1. makan
3. supaya subur
5. kambing

mari berlatih 3
a. 1. a

3. a
5. b

7. a
9. c

b. 1. di air laut
3. darat
5. batang
7. di sawah
9. DB, malaria

c. 1. karena ikan adalah 
hewan air

3. belalang, tikus,
nyamuk

5. pepaya, jeruk,
mangga, jagung,
padi

mari berlatih 4
a. 1. a

3. b
5. a
7. b
9. a
11. b
13. b

15. a

b. 1. padat
3. padat
5. tempat
7. cair
9. tempatnya

K U N C I
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mari berlatih 5
a. 1. a

3. c
5. a
7. c
9. a
11. b
13. a
15. b

b. 1. gas
3. listrik
5. baterai
7. mati
9. bensin atau solar

mari berlatih 6
a. 1. a

3. a
5. c
7. b
9. c

b. 1. barat
2. mata
5. air

c. 1. siang hari
2. tertutup awan
5. karena panas 

matahari tidak 
begitu menyengat
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