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Solo. Tidak tanggung-tanggung, Bengawan Solo meluap hampir dari
hulu sampai ke hilir. Dari Wonogiri, Klaten, Solo di Jawa Tengah, sampai
Madiun, Ngawi, Bojonegoro, Gersik, dan Tuban di Jawa Timur. Sungguh
sulit dibayangkan kerusakan yang terjadi akibat banjir seluas itu.

Selain bencana yang telah disebutkan di atas tentu masih banyak
bencana lain. Sebagai contoh adalah tanah longsor yang sering terjadi
pada musim hujan. Kemudian bencana akibat badai dan puting beliung.
Bencana kekeringan yang terjadi tiap musim panas.

Bahkan ada bencana nasional yang terjadi dari sekitar bulan Juni
2006 sampai tahun 2008 belum teratasi dengan baik. Yaitu, jebolnya
sumur pengeboran minyak  Lapindo Brantas di Sidoarjo Jawa Timur.
Akibatnya, ribuan hektar wilayah di Sidoarjo terendam lumpur panas.

Sumber: Solopos No 3132/Oktober 2006 Sumber: Solopos 3 Januari 2008

Luapan Sumur Lapindo Brantas Tanah Longsor di Karanganyar, Solo 
Gambar 7.17 Bencan luapan lumpur panas dan tanah longsor

Namun demikian, ada peristiwa alam yang dapat kita cegah, yaitu
banjir dan tanah longsor.  

Maka seluruh masyarakat harus bersama-sama menanggulanginya.
Berikut adalah beberapa cara mencegah banjir.
1. Membuang sampah pada tempatnya.
2. Pembuatan selokan sehingga air dapat mengalir dengan lancar.
3. Tidak mendirikan bangunan di sepanjang sungai, karena akan

mengundang bahaya.
4. Gerakan menanam pohon di lingkungan sekitar kita.
5. Membantu program pemerintah yaitu reboisasi/penghijauan hutan

kembali.
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E. KEGIATAN MANUSIA YANG DAPAT MEMPE-
NGARUHI PERMUKAAN BUMI

Manusia tinggal dan melakukan berbagai aktivitas hidupnya di
permukaan bumi. Berbagai kegiatan ini dilakukan untuk memenuhi
bermacam-macam kebutuhan hidupnya. Berikut akan dipaparkan
berbagai kegiatan manusia yang mengubah bentuk permukaan bumi.

1. Perkotaan

Gambar 7.18  Bangunan bertingkat

Kota adalah tempat tinggal penduduk yang biasanya bersifat
heterogen. Karena kota mendapat kunjungan orang dari berbagai
daerah. Kota biasanya merupakan pusat pemerintahan. Baik pusat
maupun daerah sehingga bangunannya lebih bervariasi. Banyak
gedung besar dan bertingkat.

2. Pertanian

Gambar 7.19  Persawahan                  Sumber: Clip Art
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Lahan pertanian banyak dibuka sebagai usaha manusia. Kegiatan
ini untuk mencukupi kebutuhan hidupnya. Selain lahan yang datar, pe-
manfaatan tanah miring di perbukitan juga dilakukan. Pembuatan
terasering berfungsi untuk mencegah terjadinya erosi.

3. Waduk dan Bendungan

Gambar 7.20  Waduk/bendungan      Sumber: Clip Art

Waduk atau bendungan adalah daratan yang dibuat cekungan
besar kemudian diisi air. Waduk berfungsi untuk mengaliri lahan-lahan
pertanian, PLTA (Pembangkit Listrik Tenaga Air), dan perikanan. Waduk
ini juga berfungsi sebagai penampung air hujan.

4. Jalan Raya

Gambar 7.21  Jalan raya

Pembangunan jalan raya juga menyebabkan bentuk permukaan
bumi berubah. Jalan raya merupakan penghubung dari satu daerah
ke daerah lain. Fasilitas jalan untuk memudahkan hubungan antar-
manusia.
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5. Pertambangan

Gambar 7.22  Pertambangan                    Sumber: Clip Art

Penggalian bahan tambang menyebabkan perubahan permukaan
bumi. Karena pengambilan bahan tambang ini dengan cara membuka
lapisan permukaan bumi. Penggalian bahan tambang harus dilakukan
dengan perhitungan yang baik. Daratan yang semula subur dapat men-
jadi tandus. Akibat kegiatan penambangan ini.

6. Pembangunan Perumahan

Gambar 7.23  Perumahan
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Perkembangan jumlah penduduk yang semakin meningkat
menyebabkan banyaknya lahan menjadi perumahan. Pembangunan
perumahan menyababkan perubahan permukaan bumi. Jika pem-
bangunan perumahan tidak memperhatikan lingkungan maka daerah
penyerapan air akan berkurang. Sebaliknya, pembangunan perumahan
harus ramah lingkungan.

Carilah kegiatan lain manusia yang menyebabkan perubahan
permukaan bumi! Tuliskan di selembar kertas dan kumpulkan pada
gurumu!

T U G A S

Rangkuman
- Macam-macam batuan yaitu:

- batuan beku (magma)
- batuan endapan (batuan sedimen)
- batuan malihan (metamorf)

- Tanah terjadi dari pelapukan batuan yang berlangsung berjuta-
juta tahun yang lalu.

- Pelapukan batuan terjadi karena  proses  fisik, biologi, dan kimia.
- Susunan tanah terdiri atas: lapisan atas, lapisan bawah, dan

lapisan batuan dasar.
- Jenis-jenis tanah terdiri atas: tanah berhumus, tanah berpasir,

tanah liat, dan tanah berkapur.
- Sruktur bumi terdiri atas: kerak bumi, mantel bumi, inti bumi,

dan lapisan atmosfer.
- Daur air yaitu: air permukaan menguap → uap berkumpul di

udara → membentuk awan, terjadi pengembunan → titik-titik
air → jatuh ke bumi sebagai hujan.

- Permukaan bumi dapat berubah oleh berbagai macam kegiatan
manusia.
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A. Berilah tanda silang (x) pada huruf a, b, c, atau d pada jawaban
yang benar!

Evaluasi

1. Lapisan terluar bumi kita
adalah ....
a. kerak bumi
b. mantel bumi
c. inti bumi
d. lapisan udara

2. Pusat gravitasi bumi berada
pada ....
a. kerak bumi
b. mantel bumi
c. inti bumi
d. lapisan atmosfer

3. Lapisan atmosfer bumi ter-
diri atas ....
a. batuan
c. gas-gas
c. cairan sedimen
d. tanah

4. Batuan yang terbentuk
dari pembekuan lava atau
magma disebut ....
a. batuan beku
b. batuan endapan
c. batuan sedimen
d. batuan metamorf

5. Batuan marmer termasuk
batuan malihan yang ber-
asal dari batuan ....
a. serpih
b. gamping
c. hancuran
d. pasir

6. Berikut termasuk proses
pelapukan tanah secara
fisika, kecuali ....
a. akibat angin
b. kibat lumut
c. akibat suhu
d. akibat sinar matahari

7. Pelapukan batuan oleh
lumut termasuk pelapu-
kan ....
a. fisis
b. fisika
c. kimia
d. biologi

8. Tanah terdiri atas lapisan-
lapisan. Lapisan yang pa-
ling aktif terjadi pelapukan
adalah ....
a. lapisan atas
b. lapisan bawah
c. lapisan tengah
d. lapisan batuan dasar

9. Lapisan tanah tempat
bahan tambang banyak
ditemukan adalah ....
a. lapisan atas
b. lapisan tengah
c. lapisan bawah
d. lapisan batuan dasar

10. Berikut adalah air per-
mukaan di bumi, kecuali ....
a. air laut
b. air sumur
c. air hujan
d. air sungai
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11. Uap air di udara akan
membentuk ....
a. awan
b. angin
c. bintang
d. petir

12. Uap air di udara berkum-
pul, jatuh kembali ke bumi
disebut ....
a. petir
b. hujan
c. uap
d. pasir

13. Berikut yang bukan tin-
dakan penghematan air
adalah ....
a. mencuci motor setiap

hari

b. menutup kran
c. menanam pohon
d. menggunakan air se-

perlunya

14. Berikut bencana alam yang
terjadi karena ulah manu-
sia adalah ....
a. banjir
b. gempa bumi
c. gunung meletus
d. angin topan

15. Kegiatan manusia yang
tidak mengubah permu-
kaan bumi adalah ....
a. membangun perumahan
b. membangun waduk
c. membersihkan sungai
d. pertambahan
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B. Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut dengan benar!

1. Gambarkan struktur bumi dan berikan keterangannya!

2. Sebutkan macam batuan berdasarkan pembentukannya!

3. Sebutkan faktor penyebab pelapukan fisika, kimia, dan biologi,
masing-masing dua!

4. Jelaskan secara singkat mengenai daur air!

5. Sebutkan 4 cara mencegah bajir!
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A
amilase : enzim pencernaan mengubah zat tepung

menjadi gula
arteri : pembuluh darah yang mengalirkan darah

keluar dari jantung
anemia : penyakit karena kekurangan zat besi
atmosfer : lapisan gas yang menyelubungi bumi

B
bernapas : proses menghirup dan mengembuskan

udara
bronkus : cabang dari trakea
benda magnetis : benda yang dapat ditarik oleh magnet
benda nonmagnetis : benda yang tidak dapat ditarik oleh

magnet
batuan beku : batuan yang terbentuk dari pembekuan

lava atau magma
batuan sedimen : batuan yang terbentuk karena proses

pengendapan
batuan metamorf : batuan yang terjadi dari perubahan batuan

beku dan batuan endapan

E
ekspirasi : proses keluarnya udara dari paru-paru
epifit : tumbuhan yang menempel pada tum-

buhan lain namun tidak merugikan

G
gigi seri : terletak di depan untuk memotong

makanan

G L O S A R I U M
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gigi taring : terletak di samping untuk mengoyak
makanan

gigi geraham : terletak di belakang untuk mengunyah
makanan

gerak peristaltik : gerakan meremas-remas oleh dinding
kerongkongan

gaya : tarikan atau dorongan yang dapat mem-
pengaruhi keadaan suatu benda

gaya gesek : gaya hambatan yang terjadi ketika dua
permukaan benda saling bersentuhan

H
hipertensi : tekanan darah tinggi
herbivor : hewan pemakan tumbuhan

I
inspirasi : proses masuknya udara penapasan ke

paru-paru
insang : organ pernapasan pada ikan

K
klorofil : zat hijau daun
karnivor : hewan pemakan daging
kerak bumi : lapisan terluar bumi

L
lipase : enzim yang mengubah asam lemak men-

jadi asam lemak
leukimia : produksi sel darah putih terlalu banyak
lentisel : lubang kecil pada batang
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M
menu seimbang : makanan bergizi lengkap dan seimbang
mimikri : penyesiaian diri dengan kondisi di tempat

yang sesuai dengan tubuhnya
magnet : benda yang dapat menarik benda magnetis
mantel bumi : selubung bumi di bawah kerak bumi

N
nilon : serat sintetis atau buatan

O
omnivor : hewan pemakan segala

P
ptialin : enzim pencernaan mengubah zat tepung

menjadi gula
pepton : enzim untuk mengubah protein menjadi

pepton
protein hewani : protein yang berasal dari hewan
protein nabati : protein yang berasal dari tumbuhan
pemantulan teratur : pemantulan yang terjadi apabila cahaya

mengenai bidang datar dan licin
pemantulan baur : pemantulan yang terjadi apabila cahaya

mengenai permukaan benda yang kasar

R
renin : enzim untuk mengendapkan protein susu

menjadi kasein
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S
selaput lendir : terdapat dalam rongga hidung untuk

menangkap benda asing yang masuk
stomata : mulut daun
sumber cahaya : semua benda yang dapat memancarkan

cahaya

T
tripsin : enzim yang mengubah protein menjadi

asam amino

V
vena : pembuluh darah yang mengalirkan darah

masuk ke jantung

W
waduk : daratan yang dibuat cekungan besar

kemudian diisi air

Z
zat pengatur : zat makanan sebagai pengatur terjadinya

proses-proses di dalam tubuh
zat pembangun : zat makanan sebagai pembentuk jaringan

tubuh
zat penghasil energi : zat makanan sebagai penyedia energi
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K U N C I

BAB 1
Soal Latihan 1
A. Pilihan
1. a
3. b
5. a
7. a
9. b
11. c
13. b
15. d
B. Isian
2. hidung, tenggorokan, paru-paru
4.

9. lemas, pusing, tidak nafsu
makan

BAB 2
Soal Latihan 2
A. Pilihan
1. b
3. a
5. d
7. b
9. a
11. c
13. a
15. d
B. Isian

1.

5. untuk mengikat sinar matahari

BAB 3
Soal Latihan 3
A. Pilihan
1. b
3. a
5. a
7. c
9. a
11. c
13. b
15. a
B. Isian
2. herbivor, karnivor, omnivor
3. 1) berdaun tebal dengan 

lapisan lilin (untuk mengu-
rangi penguapan)

2) batangnya lebar mengem-
bang (untuk menyimpan 
cadangan air)

3) daunnya berupa duri
4) akar menghujam jauh ke 

dalam tanah dan bercabang
banyak

5. hidup di air, di daerah dua
musim, di gurun, menempel
pada tumbuhan lain

BAB 4
Soal Latihan 4
A. Pilihan
1. a
3. b
5. a
7. c
9. a
11. c
13. b
15. a

H O CO
klorofil

cahaya
karbohidrat O2 2 2+ +⎯ →⎯⎯

4
3

2

3

2
1 1 = perasa pahit

2 = perasa asam

3 = perasa asin

4 = perasa manis
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B. Isian
1. lentur, elastik, kuat, licin, mudah

dibentuk
3. dari wujud padat menjadi gas

BAB 5
Soal Latihan 5
A. Pilihan
1. a
3. d
5. d
7. d
9. a
B. Isian
1. magnet ladam, magnet batang,

magnet jarum
2. a. digosok dengan magnet 

searah
b. induksi magnet dengan 

mendekatkan magnet pada
bahan magnetis

c. aliran listrik memberikan
aliran listrik pada bahan
magnetis

BAB 6
Soal Latihan 6
A. Pilihan
1. a
3. d
5. c
7. c
9. d
B. Isian
1. a. cahaya merambat lurus

b. cahaya menembus benda 
bening

c. cahaya dapat dipantulkan
d. cahaya dapat dibiaskan

5. merah, jingga, kuning, hijau,
biru, nila, dan ungu

BAB 7
Soal Latihan 7
A. Pilihan
1. a
3. b
5. b
7. b
9. d
11. a
13. a
15. c
B. Isian
2. a. batuan beku yaitu batuan 

yang terbentuk dari pem-
bekuan lava atau magma. 
Batuan beku dibagi menja
di 2 yaitu batuan beku 
dalam (membeku di bawah
permukaan bumi, contoh- 
nya batu apung) dan batu
an beku luar (membeku di 
atas permukaan bumi, con-
tohnya batu aspal)

b. batuan endapan yaitu batu-
an yang terbentuk karena 
proses pengendapan ben-
tuknya berlapis-lapis, con-
tohnya batu kapur, batu 
konglomerat dan batu pasir

c. batuan malihan/metamorf 
yaitu batuan yang berasal 
dari perubahan batuan 
beku dan batuan endapan. 
Perubahan terjadai karena 
adanya tekanan dan panas.
Contoh: batu marmer →
dari batu gamping
batu tulis → dari batu ser-
pih
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5. a. membuang sampah pada 
tempatnya

b. pembuatan selokan di 
lingkungan tempat tinggal 
kita

c. tidak mendirikan bangunan 
di senpanjang sungai

d. penghijauan/reboisasi hutan
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