










245Daftar Pustaka

BSNP. 2006. Standar Kompetensi dan Kompetensi Dasar 2006 Pendidikan Jasmani 
Olahraga dan Kesehatan untuk SMA/MA Kelas X. Jakarta: Depdiknas. 

_____ . Teknik-Teknik Atletik dan Tahap-Tahap Mengajarkan. IAAF.

_____ . International Guide To Sport, Rules of The Game. London: Paddington Press.

_____ . Pembinaan Kepramukaan. Cianjur: Gerakan Pramuka Kwartir Cabang.

Ambler, Vic. 1982. Petunjuk untuk Para Pelatih dan Pemain Bola Basket. Bandung: 
Pionir.

Bompa, Tudor O. 2000. Total Training For Young Champion. United States: Human 
Kinetics.

Departemen Pendidikan Nasional. 2005. Buku IV Materi Pelatihan. Jakarta: Direktorat 
Jendral Pendidikan Dasar dan Menengah.

Dinata, Marta. 2005. Lari Jarak Jauh. Jakarta: Cerdas Jaya.

Haller, David. Belajar Renang (You Can Swim). Bandung: Pionir Jaya.

Haris. Ridwan. 2000. Permainan Bola Basket. Bandung: Fakultas Pendidikan Olahraga 
dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Indonesia.

Hendrayana, Yudi. 1995. Jalan, Lari, Lompat, dan Lempar untuk Perguruan Tinggi. 
Bandung: Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Universitas 
Pendidikan Indonesia.

Hendrayana, Yudi. 2003. Permainan Atletik. Bandung: Fakultas Pendidikan Olahraga 
dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Indonesia.

Irianto, Kus dan Kusno Waluyo. 2004. Gizi dan Pola Hidup Sehat. Bandung: Yrama 
Widya.

Karnadi, Indik. 1997. Metodik Renang. Bandung: Fakultas Pendidikan Olahraga 
dan Kesehatan, Institut Keguruan dan Ilmu Pendidikan.

Kosasih, Engkos. 1993. Olahraga Teknik & Program Latihan. Jakarta: Akademika 
Pressindo.

Pustaka
DaftarDaftar

Pustaka






